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VISITA SPORTIVA NON AGONISTICA  

 
LINEE GUIDA PER LA PREPARAZIONE DELL’ATLETA 

 
 

 

 
 
 

 
1. Arrivare in ottimali condizioni di pulizia personale 

 
2. Accedere in FIUMEDICA il giorno dell’appuntamento con 10 minuti di anticipo rispetto all’orario della 

visita (tempo necessario per l’esecuzione delle procedure di accettazione del paziente) 
 

3. Accedere in FIUMEDICA avendo già compilato i seguenti moduli (disponibili on-line nella sezione 
“Medicina dello Sport”): 

a. Informativa privacy 
b. Scheda anamnestica per visita sportiva NON agonistica 

 
4. Portare eventuale documentazione clinica pregressa (es. elettrocardiogramma, ecocardiogramma, visite 

oculistiche, etc) 
 

5. Portare documento di identità 
 
 


